
                                                                    
 

„Zadanie dofinansowane ze środków Funduszu Rozwiązywania Problemów Hazardowych na 
zlecenie Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom” 

 
 

 

BEZPŁATNE SZKOLENIA ONLINE:  
„Psychologiczne i prawne aspekty przeciwdziałania przemocy 

domowej.  Zadania przedstawicieli ochrony zdrowia” 
 

Szkolenia odbędą się w terminach:  
20.11.2023 r., 24.11.2023 r., 01.12.2023 r., 12.12.2023 r. 

 (w godzinach od  09.00-13.15) oraz  
27.11.2023 r. (w godzinach 15.00-18.15)  

 

Czas trwania każdego szkolenia: 4 godziny dydaktyczne  
 
Cele:  

Ø Dostarczenie przedstawicielom ochrony zdrowia wiedzy nt. zjawiska przemocy domowej w celu 
zwrócenia ich uwagi na symptomy świadczące o tym, że pacjent/pacjentka doznaje przemocy; 

Ø Przypomnienie informacji nt. zadań przedstawicieli ochrony zdrowia w sytuacji, kiedy trafia do 
nich pacjent, co do którego jest podejrzenie, że doznaje przemocy domowej; 

Ø Dostarczenie przedstawicielom ochrony zdrowia informacji i wskazówek do prowadzenia 
rozmów/wywiadów medycznych z pacjentem/pacjentką doznającym/doznającą przemocy 
domowej z wykorzystaniem Dialogu Motywującego. 

 
Adresat: szkolenia adresowane są do lekarzy, pielęgniarek i studentów uczelni medycznych 
zainteresowanych pogłębieniem wiedzy na temat prawnych i psychologicznych aspektów 
przeciwdziałania przemocy domowej wobec osób dorosłych. 
 

Prowadzący: 
Dorota Jaszczak-Kuźmińska-  od ponad 25 lat pracująca w obszarze przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 
Swoje doświadczenie zdobywała jako kurator sądowy pracując z osobami skazanymi za stosowanie przemocy wobec 
bliskich. Przez ponad 20 lat pracowała w Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, następnie 
w Krajowym Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom gdzie realizowała zadania dotyczące przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie, a także pełniła funkcję kierownika Działu Programów Lokalnych odpowiedzialnego za 
współpracę z samorządami. Od 6 lat pracuje w jednym z warszawskich miejsc pomocy dla osób krzywdzonych, 
gdzie prowadzi konsultacje indywidualne i grupy wsparcia. Jest autorką i współautorka publikacji nt. zjawiska 
przemocy domowej. Od 15 lat prowadzi działalność dydaktyczną. Jest absolwentką resocjalizacji, studiów 
podyplomowych z zakresu psychologii kryzysu i interwencji kryzysowej oraz licznych szkoleń nt przeciwdziałania 
przemocy. Ukończyła Studium Dialogu Motywującego otrzymując tytuł Terapeuty Motywującego. Posiada Certyfikat 
Specjalisty w zakresie przeciwdziałania przemocy prawa rodzinie, wydany przez PARPA.  
Dr Michał Lewoc- sędzia Sądu Rejonowego w Legnicy, doktor nauk prawnych. Przez wiele lat pełnił funkcję 
Naczelnika Wydziału ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie w Departamencie Współpracy Międzynarodowej i 
Praw Człowieka Ministerstwa Sprawiedliwości. Współtwórca systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 
Certyfikowany specjalista z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie. Członek Zespołu Monitorującego ds. 
Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie I i II kadencji. Autor ponad 30 artykułów, wykładowca i prelegent na ponad 
100 szkoleniach, konferencjach i seminariach z obszaru przeciwdziałania przemocy w rodzinie. W 2017 r. obronił 
doktorat na Uniwersytecie Łódzkim z wyróżnioną pracą doktorską pt. „Kryminologiczna ocena orzecznictwa 
sądowego w sprawach dotyczących przemocy w rodzinie”. W chwili obecnej orzeka w Sądzie Rejonowym w Legnicy 
w Wydziale Pracy i Ubezpieczeń 
 

W sprawie zapisu do udziału w szkoleniach online zapraszamy do kontaktu: 
Agnieszka Dudek – konkursy@sps.org.pl tel. 668 883 316 Koordynator szkoleń 

Joanna Słowik tel.  505 011 742   Specjalista ds. rekrutacji 

Kartę zgłoszenia prosimy przesłać wyłącznie mejlem: konkursy@sps.org.pl 

mailto:konkursy@sps.org.pl
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PROGRAM SZKOLENIA ONLINE:  

 

„Psychologiczne i prawne aspekty przeciwdziałania przemocy 
domowej. Zadania przedstawicieli ochrony zdrowia” 

 
09.00-10.30 (oraz 15.00 - 16.30 w dniu 27.11.2023r.)  
„Przemoc domowa – charakterystyka zjawiska. Konsekwencje doznawania przemocy” --
prowadzenie Dorota Jaszczak – Kuźmińska 

Podczas wykładu zostaną omówione rodzaje przemocy (fizyczna, psychiczna, seksualna, 
ekonomiczna, zaniedbanie, a także przemoc „gorąca i „chłodna”), kryteria niezbędne by jakieś 
zachowanie nazwać przemocą, przyczyny pozostawania w związkach z osobą stosującą przemoc 
domową oraz mechanizmy przemocy: 

Ø syndrom wyuczonej bezradności 
Ø syndrom sztokholmski 
Ø cykl przemocy 
Ø zjawisko „prania mózgu” 
Ø proces wiktymizacji 
 
 Omówione zostaną :  

W drugiej części wykładu  przekazane zostaną wskazówki do prowadzenia rozmowy (z wykorzystaniem 
Dialogu Motywującego) motywującej pacjenta/pacjentkę do poszukiwania pomocy oraz wskazówki do 
przekazywania informacji o konieczności podjęcia interwencji bez zgody osoby, która doznaje przemocy 
domowej. 
 
10.30-10.45 przerwa 
 
10.45-12.15  (oraz 16.45 – 18.15 w dniu 27.11.2023r.)  

Rola i zadania przedstawicieli ochrony zdrowia w systemie przeciwdziałania przemocy 
domowej. Aspekty prawne - prowadzenie dr Michał Lewoc 

 
 

Celem wykładu będzie omówienie przepisów prawnych które zobowiązują ochronę zdrowia do 
podejmowania interwencji w tym procedura „Niebieskie Karty”.  Omówione zostaną następujące 
zagadnienia:  

Ø udział przedstawicieli ochrony zdrowia w procedurze „Niebieskie Karty” po zmianach 
legislacyjnych w 2023 r. 

Ø partycypacja przedstawicieli ochrony zdrowia w procedurze zapewnienia dziecku ochrony w 
razie zagrożenia życia lub zdrowia dziecka w związku z przemocą domową z art. 12a ustawy o 
przeciwdziałaniu przemocy domowej. 

Ø ustawowy obowiązek zawiadomienia Policji lub prokuratora o powzięciu podejrzenia 
o popełnieniu ściganego z urzędu przestępstwa z użyciem przemocy domowej. 

Ø zaświadczenie lekarskie o przyczynach i rodzaju uszkodzeń ciała związanych z użyciem 
przemocy domowej. 

12.15. Zakończenie szkolenia i wypełnienie przez uczestników w formie online krótkiej 
ankiety oceniającej szkolenie pod względem prowadzenia, zawartości merytorycznej oraz przydatności 
zawodowej. 
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   dnia…………..………......... 

KARTA ZGŁOSZENIA UCZESTNICTWA W SZKOLENIU 
 

NAZWA FORMY DOSKONALENIA: „Psychologiczne i prawne aspekty przeciwdziałania 
przemocy domowej. Zadania przedstawicieli ochrony zdrowia”. 
 

W TERMINIE (proszę podkreślić właściwy termin): 
 

20.11.2023r. (poniedziałek) - 09.00-13.15  
24.11.2023r. (piątek) - 09.00-13.15  
27.11.2023r. (poniedziałek) - 15.00-18.15  
01.12.2023r. (piątek) - 09.00-13.15 
12.12.2023r. (wtorek) - 09.00-13.15  

L.p. Imię i nazwisko  
(dane prosimy wpisywać drukowanymi 

literami) 

Funkcja Adres e-mail do logowania 

    

    
    

 

TELEFON KONTAKTOWY: ______________________       

 
   

Czytelny podpis………………………………… 
  Pieczęć i podpis Zgłaszającego oraz Instytucji zgłaszającej  

               

W ramach bezpłatnego szkolenia online uczestnicy mają zapewnione: zajęcia dydaktyczne oraz materiały 
szkoleniowe w wersji  elektronicznej.  

Uczestnicy szkoleń otrzymają zaświadczenie o ich ukończeniu podpisane przez Dyrektora 
KCPU lub Osobę przez Niego wskazaną- wysłane drogą elektroniczną na adres Uczestnika. 

Udział min 25 max 50 osób 
 

Wymagania techniczne: komputer, smartfon lub tablet podłączony do Internetu z prędkością̨ łączą 
od 512 KB/sek. Dostęp do wirtualnego szkolenia zostanie przesłany na adres e-mail Uczestnika 

szkolenia na 1 dzień przed terminem jego rozpoczęcia. 

 

 

Data ……………..                  Czytelny podpis………………………………… 
  Pieczęć i podpis Zgłaszającego oraz Instytucji zgłaszającej                

 

Uwaga! Dysponujemy ograniczoną liczbą miejsc. O zakwalifikowaniu decyduje kolejność zgłoszeń. 
 

Kartę zgłoszenia prosimy przesłać wyłącznie mejlem: konkursy@sps.org.pl do 7 dni przed każdym 
planowanym terminem szkolenia. 

mailto:konkursy@sps.org.pl
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Wysłanie formularza zgłoszeniowego jest jednoznaczne z potwierdzeniem udziału w szkoleniu online. 


